
AirBurn Stretch 
Массажер для рук



Поздравляем с приобретением массажера для рук Ergonova AirBurn Stretch! 
Вы сделали важный шаг для своего здоровья и хорошего самочувствия.

Чтобы пользоваться массажером как можно дольше, получить максимум от его 
функционала и избежать трудностей, пожалуйста, полностью прочитайте 
содержание этого руководства и при необходимости используйте его в будущем.

Ergonova — немецкий бренд массажного оборудования первоклассного качества. 
С 2009 года десятки тысяч людей улучшили качество своей жизни и ощутили 
преимущества продукции. Отличительные особенности оборудования Ergonova — 
надежность и долговечность, новейший современный функционал, удобство 
использования и стильный дизайн.
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Меры предосторожности

1. Использовать с осторожностью

• При наличии инфекционных заболеваний кожи.

• При остеопорозе.

• При заболеваниях сердца или наличии имплантируемых устройств, таких как 
кардиостимулятор.

• При повышении температуры тела.

• Беременным и в период менструаций.

• Детям в возрасте до 8 лет или лицам с ограниченными физическими, сенсорными или 
умственными способностями, если они не находятся под присмотром.

• При симптомах недомогания, наличии воспалений, застоя крови, или лицам, перенесшим 
хирургические вмешательства в области рук.

2. Обратите внимание

• Данное устройство не предназначено для использования лицами (включая детей) с 
ограниченными физическими, сенсорными или умственными способностями, за исключением 
случаев, когда они находятся под наблюдением или проинструктированы относительно 
использования устройства лицом, ответственным за их безопасность.

• Следите за детьми, чтобы они не играли с устройством.

• Люди, нечувствительные к теплу, должны соблюдать осторожность при использовании 
массажера.

• Это устройство не предназначено для лечения и профилактики заболеваний. Если у вас есть 
какие-либо сомнения по поводу использования этого прибора, пожалуйста, 
проконсультируйтесь со своим лечащим врачом.

3. Перед использованием

• Не используйте данное устройство во влажных помещениях, например, в наполненной ванне 
или под душем.

• Не включайте устройство сразу после резкого перепада температуры окружающей среды.

• Не используйте массажер в местах, где имеется большое количество пыли или агрессивных 
газов.

• Не используйте устройство во время вождения или ходьбы.

• Никогда не включайте устройство с признаками повреждений.

• Не используйте устройство, если вы находитесь в состоянии алкогольного опьянения или 
плохо себя чувствуете.

• Если устройство неисправно, пожалуйста, не прикасайтесь к внутренним элементам во 
избежание поражения электрическим током.

• Не меняйте кабели и/или разъемы, входящие в комплект поставки устройства.
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4. Во время использования

• Не проливайте и не допускайте попадания жидкости в устройство.

• Не используйте устройство, если у вас влажные или мокрые руки.

• Не используйте устройство более 30 минут подряд.

• Ни в коем случае не накрывайте устройство во время его использования – перегрев 
массажера может привести к возгоранию или поражению электрическим током.

• Если вы заметили признаки ненормальной работы, пожалуйста, немедленно прекратите 
использование.

• Пожалуйста, не разбирайте и не пытайтесь ремонтировать устройство самостоятельно. 
Свяжитесь с нами для последующего ремонта.

5. После использования

• Если устройство не используется, всегда отключайте его из розетки. Никогда не оставляйте 
устройство без присмотра включённым.

• Отключая кабель питания, держите его за вилку. Не тяните за кабель питания.

• Устройство нельзя опускать в воду и промывать водой. Протирайте устройство сухой и мягкой 
тканью без чистящих средств. Не мойте внутреннюю поверхность устройства водой. При 
необходимости протрите устройство спиртовой салфеткой или чистым влажным полотенцем. 

6. Общие предупреждения

• Не используйте устройство во время зарядки.

• Не используйте устройство во время сна.

• Не используйте устройство, если поврежден кабель питания или другие элементы устройства.

• Не используйте устройство вблизи источников тепла (например, радиатора, обогревателя или 
камина) и воды (например, раковины, туалета, ванны).

• Не размещайте и не используйте устройство вблизи легковоспламеняющихся и/или 
взрывоопасных веществ.

• Не применяйте к устройству чрезмерное физическое воздействие, не садитесь на устройство.

• Этот массажер рекомендован для использования в домашних условиях. Он не предназначен 
для диагностики/лечения каких-либо заболеваний и для коммерческого использования.

• Данное устройство содержит литиевый аккумулятор, который не подлежит замене. Перед 
утилизацией устройства извлеките литиевый аккумулятор из массажера. Аккумулятор нельзя 
утилизировать как бытовые отходы — необходимо утилизировать аккумулятор в соответствии с 
местными требованиями. Не бросайте аккумулятор в огонь или воду.

Примечание

Для зарядки используйте только кабель, входящий в комплект поставки. Наша компания не несет 
ответственности за пожары или поражение электрическим током, вызванные неправильной эксплуатацией, 
демонтажем устройства или несоблюдением вышеуказанных инструкций по технике безопасности.
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Устройство изделия

Описание элементов корпуса

1. Панель управления

2. Корпус массажера

3. Воздушная подушка для рук

4. USB-порт для зарядки
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Описание панели управления

1. Индикатор интенсивности массажа

2. Повышение интенсивности массажа

3. Понижение интенсивности массажа

4. Индикатор времени массажа

5. Кнопка “Таймер”

6. Индикатор интенсивности нагрева

7. Кнопка “Нагрев”

8. Индикатор уровня зарядки

9. Индикатор режима массажа

10. Переключение режима массажа — вперед

11. Переключение режима массажа — назад

12. Индикатор вибрации

13. Кнопка “Вибрация”

14. Кнопка “Питание”
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Инструкция по эксплуатации

1. Включение и начало массажа

1. Вставьте руку в массажер, пропустив пальцы через соотвествующие 
отверстия внутри устройства. Пропустите большой палец руки через 
отверствие в левой (для правой руки) или правой (для левой руки) 
части массажера. Нажмите кнопку “Питание”            на панели 
управления, чтобы включить устройство. 

2. Кнопками             и            выберите уровень интенсивности массажа рук. 
На выбор предоставляется 6 уровней интенсивности, где 
1 — наименьшая интенсивность, а 6 — наибольшая интенсивность.

3. Кнопками             и            выберите режим массажа рук. На выбор 
предоставляется 6 режимов.

4. Нажатием на кнопку “Таймер”             выберите длительность сеанса 
массажа. На выбор предоставляется 3 режима длительности: 10, 15 и 20 
минут. Изначально будет автоматически выбран сеанс 15 минут. 

5. Нажатием на кнопку “Вибрация”             выберите режим вибрации. 
На выбор предоставляется 3 режима: 1, 2 и без вибрации.

6. Нажатием на кнопку “Нагрев”             выберите интенсивность нагрева. 
На выбор предоставляется 3 уровня интенсивности нагрева, где 
1 — наименьшая интенсивность, а 3 — наибольшая интенсивность.

2. Выключение устройства

3. Зарядка устройства

1. — 

1. На панели управления уровень оставшегося заряда батареи показан специальным индикатором из 4 
секций. Полный заряд (100%) — горят 4 секции, 75% заряда — горят 3 секции, 50% заряда — горят 2 
секции, 25% заряда — горит 1 секция. При низком уровне зарядки индикатор будет мигать.

2. Перед зарядкой, остановите массаж и отключите устройство.

3. Для зарядки подключите USB-кабель в комплекте к USB-порту. Другой конец USB-кабеля подключите к 
зарядному устройству. Подключите зарядное устройство у источнику питания.

4. После полной зарядки устройства обязательно отключите USB-кабель от массажера. Устройство снова 
готово к использованию.

1. Массажер для рук автоматически выключается по окончании сеанса массажа (10, 15 или 20 минут). 

2. Для выключения устройства до окончания сеанса массажа, нажмите кнопку “Питание”         .

Отсеки для пальцев

Примечание

• Перед первым использованием массажера зарядите устройство в течение 4 часов.

• Обратите внимание, что можно использовать только зарядные устройства с выходным напряжением 
5В/1А—5В/4А. Не используйте зарядные устройства с выходным напряжением более 6В.
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Неисправность Возможная причина

Устранение неисправностей

Во время использования 
устройство издает негромкие шумы.

Работают компрессионные 
воздушные подушки.

Работают внутренние 
массажные механизмы.

Решение

Данные процессы являются 
особенностью работы устройства 
и не являются неисправностью. 

Устройство не включается. Устройство разрядилось. Зарядите устройство



Технические характеристики

Название Массажер для рук

Модель AirBurn Stretch 

Рекомендуемое время массажа 15 мин

Вес нетто 1,19 кг

Вес брутто 1,48кг

Емкость аккумулятора 2600 мАч

Номинальное напряжение DC 5В

Мощность 5 Вт
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Импортер:
ИП Штукина Елена Александровна

193318, Санкт-Петербург, ул. Бадаева 8, корпус 1А, 695

Ningbo Chaoge Health Technology Co., Ltd.
No.766 wenluo road , Luotuo industrial zone, 
Zhenhai District, Ningbo, Zhejiang, China 315200�
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